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DIRECCIÓN REGIONAL DE 

EDUCACIÓN PUNO 

UNIDAD DE GESTIÓN 

EDUCATIVA LOCAL-EL 

COLLAO 

IES “MARIANO MELGAR” 

CALLATA 

Ccallata, 04 de octubre del 2024. 

OFICIO Nº 048-2024-DIES-MM-C. 

SEÑORA  : Dra. Norka B. CCORI TORO. 

    DIRECTORA DE LA UGEL EL COLLAO 

    P R E S E N T E.-  

ASUNTO : Pongo de su conocimiento de las actividades a realizarse 

por el Día de Educación Física. 

REFERENCIA :  ACTA DE ACUERDOS 

 
Es grato dirigirme a usted con la finalidad de hacerle llegar 

un saludo cordial; así mismo, pongo de su conocimiento de las diferentes actividades 

a realizarse por el  Día de Educación Física a llevarse a cabo el día viernes 11 de 

octubre en la IES “Mariano Melgar”-Ccallata con la participación de la IES “Carlos 

Dante Nava” de Pharata e IES “Pedro Vilcapaza” de Santa Rosa de Huayllata. Adjunto 

Plan de actividades. 

 

Aprovecho la ocasión para expresar la consideración más 

distinguida y estima personal. 

Atentamente, 
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PLAN DE ACTIVIDADES POR EL DÍA DE 

EDUCACIÓN FÍSICA 

 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICIPANTES: 

• MARIANO MELGAR-CCALLATA 

• CARLOS DANTE NAVA-PHARATA 

• PEDRO VILCAPAZA -SANTA ROSA DE HUAYLLATA 

 

2024 
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CELEBRACIÓN DEL DIA DE LA EDUCACION FÍSICA 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

DRE : Puno 

UGEL : El Collao 

Fecha : Viernes 11 de octubre 

Lugar : CP. Ccallata (IES Mariano Melgar) 

Responsable : IES Mariano Melgar-Ccallata 

 

I. BASES LEGALES: 

• Ley N° 28044, Ley General de Educación.  

• LEY Nº 30432, Ley que promueve y garantiza la práctica del deporte y la 

educación física en los diferentes niveles de la educación básica pública. 

• Decreto Supremo Nº 014-2022-MINEDU, Decreto Supremo que aprueba la 

Política Nacional de Actividad Física, Recreación, Deporte y Educación Física 

– PARDEF. 

• Decreto Supremo Nº 007-2023-MINEDU, Decreto Supremo que aprueba el 

Reglamento de la Ley N° 30432, Ley que promueve y garantiza la práctica del 

deporte y la educación física en los diferentes niveles de la educación básica 

pública. 

• Resolución Viceministerial Nº 587-2023-MINEDU, “Lineamientos para la 

prestación del servicio educativo en las instituciones y programas educativos 

de la Educación Básica para el año 2024”. 

 

II. FUNDAMENTACIÓN 

Mediante la presente actividad de celebración del día de la Educación Física se 

busca la confraternidad, el reencuentro y estrechar lazos de amistad y 

compañerismo entre la comunidad educativa melgarina e instituciones invitadas 

mediante la práctica de las diferentes actividades físicas, deportivas, culturales y 

académicas. 

Incentivar la práctica de la actividad física en toda su magnitud, motivando a 

todos los participantes de disfrutar de todas las actividades programadas. 

Mediante estos espacios de recreación se busca mejorar la calidad de vida de 

todos los participantes y así dar mayor importancia a la actividad física y reducir 
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el alto índice de sedentarismo que existe entre las personas. 

 

III. OBJETIVOS: 

Objetivo General: 

Organizar, ejecutar y evaluar actividades por el día de la Educación Física. 

Objetivo Específico: 

Practicar y confraternizar mediante la participación en las diferentes actividades 

físicas, deportivas, culturales y académicas programadas. 

 

IV. COMPETENCIAS A DESARROLLAR: 

AREA COMPETENCIA 

EDUCACIÓN 

FÍSICA 

• Se desenvuelve de manera autónoma a través de su 

motricidad. 

• Interactúa a través de sus habilidades socio motrices. 

• Asume una vida saludable. 

DPCC 

• Construye   su identidad. 

• Convive y participa democráticamente en la búsqueda del 

bien común. 

COMUNICACIÓN • Se comunica oralmente en su lengua materna. 

CCSS • Gestiona responsablemente el espacio y ambiente. 

 

V. METAS: 

Participantes : IES “Carlos Dante Nava”-Pharata, IES “Pedro Vilcapaza”-Santa 

Rosa de Huayllata y IES “Mariano Melgar”-Ccallata. (60 estudiantes entre damas 

y varones, 37 personal docente y administrativo). 

 

VI. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES: 

Nº ACTIVIDAD FECHA 

1 Elaboración del plan Jueves 03 octubre 

2 Conformación de comisiones Jueves 03 octubre 

3 Coordinación con instituciones participantes. 04 y 09 octubre 

4 
Recepción de instituciones participantes. Viernes 11 octubre (8:30 a 

9:00am). 
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5 
Programa por día de EEFF. Viernes 11 octubre 

(9:00am).  

6 

Encuentro de confraternidad deportiva Futsal 

varones y vóley damas, estudiantes y 

profesores. 

Viernes 11 octubre 

7 Almuerzo de camaradería. Viernes 11 octubre 

 

VII. RECURSOS: 

Potencial Humano: 

Profesores 

Estudiantes 

Personal Administrativo 

Materiales: 

Pelotas 

Silbatos 

Net 

Financiamiento: 

La presente actividad será financiada por la institución organizadora. 

 

VIII. EVALUACIÓN: 

El presente plan de trabajo se evaluará constantemente de acuerdo al avance del 

cronograma de actividades; así mismo, se remitirá el informe final a la instancia 

superior para su conocimiento. 

 

Ccallata, octubre del 2024. 
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PROGRAMA CENTRAL POR EL DÍA DE EDUCACIÓN FÍSICA 

1. Himno Nacional. 

2. Palabras de bienvenida a cargo de la IES Mariano Melgar. 

3. 10 minutos de actividad física (Prof. de Educación Física). 

4. Participación IES Carlos Dante Nava-Pharata. 

5. Participación IES Pedro Vilcapaza- Santa Rosa de Huayllata. 

6. Palabras centrales (Profesor Percy IES PV-Pharata). 

7. Participación IES Mariano Melgar-Ccallata. 

8. Palabras de agradecimiento IES Carlos Dante Nava-Pharata. 

 


